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Es importante hacerle la prueba de deteccion
) de plomo a su niio al cumplir 1 afio, luego a los
0 3 anos, o tan pronto como sea posible
antes de los 6 anos.

Fuentes de contaminacion por plomo:

Pintura a base de plomo

Las casas construidas antes de
1978 pueden contener pintura a
base de plomo.

Lugar de trabajo o
pasatiempos

Los trabajos de construccion o
demolicién asi como pasatiempos
de alfareria pueden exponerlo a
particulas de plomo.

Productos importados

Juguetes, cosmeéticos, dulces y
algunas especias o colorantes.

nj.gov/health/plomoennifos
nj.gov/health/ceohs/lead

Tierra contaminada

Las casas antiguas cerca de
calles o avenidas pueden
desprender particulas de
plomo de la pintura viejay
contaminar la tierra.

Tuberias contaminadas
con plomo

Las tuberias antiguas con plomo
podrian contaminar el agua
que se consume.

Medicamentos a base
de hierbas

Algunos medicamentos a base
de hierbas medicinales y
remedios caseros.
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